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Fortbildung II.6
„Erste Hilfe-Grundkurs“


Inhalte der Fortbildung:
Die Lehrinhalte basieren auf Vorgaben, die zwischen den Berufsgenossenschaften und Rettungsorganisationen abgestimmt wurden, z. B.
· Verhalten beim Auffinden einer Person
· Beachten der eigenen Sicherheit
· Absetzen des Notrufs
· Sichern der Unfallstelle
· Retten aus akuter Gefahr
· Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Verletzungen oder Krankheiten mit Störung der Lebensfunktionen 
· Wundversorgung
· Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbrüchen
· Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden
· Verätzungen
· Vergiftungen
· Lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile Seitenlage und Wiederbelebung
· Zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten

Ziele:
Nach Abschluss des Seminars soll der Laie befähigt sein, die Durchführung lebensrettender Maßnahmen zu vermitteln. Anhand bestimmter äußerer Erscheinungsmerkmale oder leicht erkennbarer Symptome wie Blutungen, Atemstillstand, Kreislaufstillstand oder Bewusstlosigkeit soll er die Gefährdung von Gesundheit und Leben der Verletzten oder Patient*innen erkennen und angemessen darauf reagieren können.
Zielgruppe:
Grundlehrgang für alle Interessierten
Termin:
17.06.2025	8:00 bis 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Seediekstr. 1 in 26382 Wilhelmshaven

Anmeldeschluss:
[bookmark: _GoBack]20.02.2025
Wir wünschen allen Teilnehmenden schon jetzt eine erfolgreiche Fortbildung!
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